dl BILDUNG - LAUFBAHN - COACHING

Berufsberatung

Die Berufsberatung ist fur alle jungen Menschen sinnvoll, die vor oder in einer beruflichen
Erstausbildung stehen: Schiler und Schilerinnen aus verschiedenen Schulstufen sowie
Jugendliche, die bereits in einer Ausbildung stehen und Schwierigkeiten haben. Sie kénnen
verschiedene Fragen zu Eignung, Fahigkeiten und Interessen, Potenzial, méglichen
Anschlusslésungen nach der Schule wie Ubertritt in eine Lehre, in eine geeignete
Mittelschule oder Zwischenlésungen haben.

Fragen, die Sie beschéftigen:

¢ Welche Mittelschule (Gymnasium) entspricht meinen Vorstellungen?

¢ Habe ich den richtigen Mittelschultypus gewéahlt?

e Kannich in eine andere Mittelschule wechseln oder ist es besser, eine Berufslehre zu
absolvieren?

e Welche Privatschulen oder Internate kommen in Frage?

Welche Berufswahlschulen, Vorkurse und Sprachaufenthalte im In- und Ausland gibt

es?

Welche Berufe entsprechen meinen Fahigkeiten, Eignungen und Interessen?

Habe ich den richtigen Beruf gewahlt oder muss ich den Entscheid neu tberdenken?

Wie organisiere ich mir eine Schnupperlehrstelle?

Wer hilft mir beim Entscheid?

Welche beruflichen Mdglichkeiten und Ausbildungswege stehen mir offen?

Wie suche ich eine Lehrstelle?

In der Lehre fihle ich mich nicht wohl: Soll ich in einen anderen Lehrbetrieb wechseln

oder muss ich einen neuen Beruf suchen?

e Soll ich wahrend oder nach der Lehre die Berufsmaturitat absolvieren?

Vorgehen

Eine grundliche Abklarung besteht aus ausfihrlichen Gesprachen tber Berufswiinsche,
biografischen Hintergrund, Schule und Lernsituation, Freizeitbeschaftigungen, Lebensziele
und Bildungsabsichten sowie aus psychodiagnostischen Tests. Die Resultate der Tests
werden in einem personlichen Auswertegesprach vorgestellt. Darauf suchen wir mogliche
Ldsungsstrategien, Zwischenschritte und Ziele. Damit kdnnen Sie sinnvolle Entscheidungen
treffen und umsetzen.

Nutzen

Durch die vertiefte Auseinandersetzung mit sich, der Berufswahl, den schulischen
Ausbildungsmdoglichkeiten sowie weiteren Anschlusslésungen verfligen die Jugendlichen
Uber ein Berufs- und Ausbildungsziel und wissen, welche Schritte sie im Berufswahlprozess
zur Realisierung lhres Berufszieles unternehmen mussen. Sie kdnnen sich tUber Berufe
informieren, auf eine Schnupperlehrstelle und Lehrstelle bewerben und
Vorstellungsgesprache erfolgreich flhren.

Kosten: Siehe Tarife auf der Website

Kontakt: Christa Heer

Burgweg 46, 8008 Zirich, Tel. 043 333 05 05
Kirchhofplatz 12, 8200 Schaffhausen, Tel. 052 682 05 05
info@christa-heer.ch, www.christa-heer.ch




